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כמו"כ ניתן לתרום בכרטיס אשראי

 ניתן לשלוח תרומות והנצחות לזכות ולע"נ
ולקחת חלק בהוצאות והפצת הגליונות והספרים

בסייעתא דשמיא

Zera ShimshonZera ShimshonZera Shimshon

Um Profundo Divrei Tora tirado dos ensinamentos do Gaon e Mekubal  

Rav Shimshon Chaim ben Rav Nachman Michael Nachmeni ZT"L, autor dos livros  

Zera Shimshon sobre o Chumash e do Toldot Shimshon sobre Pirkei Avot.

Ele prometeu para aqueles que estudam suas obras:  

"Filhos , vida longa e boa, e fartura".

Parashát Vayelech 
O Zera Shimshon traz a Gemara de Rosh Hashaná para nos explicar 

sobre o processo de Teshuvá.
A Gemara discute o serviço de Mussaf e principalmente a importância 

das três partes adicionadas que são Malchuyot, Zichronot e Shofarot.
Ele nos explica que esta Gemara está nos ensinando a ordem 

correta de se fazer Teshuvá.
Malchuyot é o ato que os homens coroam Hashem aceitando-o 

como nosso Soberano e neste caso quando alguém de Am Israel 
cumpre uma mitzvá de forma completa e perfeita este mérito 
ao invés de ser considerado individual é considerado um mérito 
para todo Am Israel porque somos considerados um corpo só 
e esta mitzvá é suficientemente forte para nos trazer méritos e 
mudar o julgamento de nosso povo para o positivo.

Em seguida temos Zichronot, em que pedimos para Hashem 
se lembrar de nossos antepassados e em mérito deles mudar o 
julgamento a nosso favor.

Em questão do processo de se fazer Teshuvá este nível é 
considerado inferior ao anterior porque o povo antes de se 
arrepender usa o mérito da pessoa que cumpriu uma mitzvá 
de forma perfeita em seu favor para somente depois fazer 
Teshuvá de forma parcial.

O nível mais baixo de se fazer Teshuvá se encontra em 
Shofarot que no Machzor simboliza todas as vezes que o 
shofar foi tocado e Am Israel teve grandes conquistas como 
receber a Torá ou Avraham se dar totalmente para Hashem e 
ir sacrificar seu filho.

Em relação ao processo de Teshuvá, Shofarot significa o 
esforço mínimo que cada um de nós faz para retornar ao 
caminho de Hashem.  

Na Parashá desta semana, Moshe começa a se despedir de Am 
Israel, terminando de recordar todos os erros e pecados que o 
povo cometeu durante a sua liderança, as bençãos e maldições 
que o povo receberá quando cumprir a Torá e suas mitzvot 
ou deixar de cumpri-las e por último, abençoando todas as 
tribos antes de sua morte terminando assim o Sefer Devarim.

O Zera Shimshon nos explica a ligação entre a morte de Moshe e seu 
status como profeta, (Moshe foi o maior profeta de todos os tempos).

Hashem decretou que Moshe Rabeinu não entraria em Israel por ter 
ficado bravo e batido na pedra ao invés de falar com ela como tinha sido 
comandado por Hashem.

Após este pecado Moshe continua a ser o líder do povo e continua sendo 
o maior profeta de todos os tempos, mas, quando o povo chega próximo da 
fronteira com Israel ninguém mais da geração que saiu do Egito e participou 
do pecado de Bezerro de Ouro estava vivo.

Como consequência direta da geração que pecou não estar 
mais viva, a profecia de Moshe Rabeinu deixou de ser necessária 
e no momento que isto aconteceu Moshe Rabeinu terminou 
de cumprir sua missão neste mundo e faleceu no dia de seu 
aniversário tendo completado 120 anos sendo este um sinal 
divino que Moshe viveu uma vida plena e completa.

Yom Kipur
O Zera Shimshon explica um Passuk do Tehilim que fala 

sobre a Teshuvá.
O Salmo 32 Versículo 2 diz, Louvável é o homem que 

Hashem considera que não tem pecados e seu espírito não 
tem desonestidade.

A primeira explicação que o Zera Shimshon dá é como a pessoa 
deve confessar os seus pecados antes de dormir diariamente 
pois, assim ela terá feito Teshuvá e como consequência Hashem 
não irá considerar mais os pecados cometidos por ele durante 
o dia.

A continuação do Passuk é que deixamos nosso espírito nas 
mãos de Hashem quando dormimos e se não tivermos feito 
o Viduy como podemos dar o nosso espírito para Hashem e 
esperar que ele cuide dele sem sermos castigados por nossos 
pecados.

A segunda explicação é que a pessoa se arrepende com todo 
o seu espírito significando que sua Teshuvá é feita por amor 
e não por medo do castigo que ele receberá por ter pecado.

A terceira e última explicação dada pelo Zera Shimshon 
no Versículo 2 do Salmo 32 se trata da pessoa que além de 
se arrepender de seus pecados toma medidas futuras para se 
prevenir de pecar de novo.

Esta pessoa é honesta e entende que existe muito mais trabalho 
a ser feito quando estamos fazendo Teshuvá do que o remorso.
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הוצאת הגליון והפצתו לזכות

לעילוי נשמת 

היקר שבאדם ניסים בן שרה ז"ל
נלב"ע י"ג סיון תשפ"ה ת.נ.צ.ב.ה.

הוקדש ע"י בנו ישעיה בן צלחה להצלחה בכל

לעילוי נשמת 

 רבי אבשלום 
בן שלום ז"ל עדוי

ו' תשרי תשפ"ב

לעילוי נשמת 

הגאון רבי שלמה יחיאל 
מאיר ב"ר יהודה אריה לייב 

בלום זצ"ל
מח"ס שואל כענין

נלב"ע ו' תשרי תשע"ז 

לעילוי נשמת 

משה בן אברהם ורחל 
נלב"ע ט' תשרי תשפ"ג ת.נ.צ.ב.ה.

זיווג הגון

 שרה שרון בת סופיה 
⋅ יוכבד ג'ובנה בת מירב תמר 

 ⋅ אוראל משה בן 
לימור ⋅ שלום בן לילי
 שיזכו לזיווג הגון בקרוב ובניקל 

מתוך אושר ושמחה

זיווג הגון

לילי בת נינה 
 שתשוב בתשובה והוריה יראו ממנה 

רוב נחת ואושר בקרוב ממש

בריאות והצלחה

 משה שלום יצחק 
בן יעקב זאב ושרה דבורה

לבריאות איתנה שמחה, נחת והצלחה בכל

הצלחה ועושר

 יוסף בן לאה רחל 
וכל השותפים עמו
 לשפע ברכה והצלחה גדולה 

בכל עושר ואושר בקרוב

ישועה בכל

מרדכי בן רחל
 לישועה והצלחה בכל העניינים בריאות 
 איתנה פרנסה בשפע מתוך מנוחת הגוף 

 והנפש בלי שום הפרעות ורדיפות 
ושיתבשר בשורות טובות בקרוב ממש
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